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Contenido 1

El sujeto histórico-social; 

reconocimiento de la realidad a 

partir de la reflexión e integración 

comunitaria

ente social que es capaz de 

transformar su realidad y con 

ello producir acontecimientos 

históricamente relevantes.



Contenido 2

Reflexión-acción-reflexión; 

interacción entre el hacer y el 

saber, entre el sujeto y el 

objeto.

Al estudiar una población, implica 

conocer su realidad y abordarla, de 

manera que la población tome 

conciencia de la misma, lo que 

posibilita el aprendizaje, su 

empoderamiento, el refuerzo y 

ampliación de sus redes sociales, su 

movilización colectiva y su acción 

transformadora.



Contenido 3

El "proceso metodológico" en 

la investigación-acción 

participativa.

• Técnica: Propósito es hacer más 

eficaces las prácticas sociales. 

• Práctica: Selecciona los problemas 

de investigación y quien lleva el 

control del propio proyecto.

• Emancipadora: Comprometida con 

la transformación de la organización 

y práctica educativa, pero también 

con la organización y práctica 

social.



Contenido 4

La propuesta y la reflexión sobre 

la acción; producción de 

conocimiento propositivo y 

transformador.

La investigación acción es un método 

esencial en el abordaje de soluciones a 

través de una serie de pasos y 

acciones que permiten a los 

educadores mejorar su práctica en los 

procesos de enseñanza y aprendizaje 

dentro del aula





APRENDIZAJES

Caracteriza los contextos, sujetos y fenómenos educativos.

Indaga sobre las prácticas educativas con base en la comprensión de los 

métodos de la investigación acción en su dimensión pedagógica y 

reflexiva.


